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MASCA DELAIRE

Masca Delaire este un dispozitiv ortopedic care stimuleaza cresterea maxilarului superior pentru a crea o
inchidere corecta a gurii.

e Masca trebuie purtata in fiecare zi timp de cel putin 14 ore (de obicei toata noaptea si cateva ore dupa-
amiaza cand sunteti acasa)

e Este important sa fiti consecventi in purtarea mastii, o zi in care nu este purtata anuleaza rezultatele
pozitive obtinute in cele 3 zile anterioare

e Atasati elasticele la carligele aparatului intraoral si la carligele mastii asa cum v-a fost recomandat

e Elasticele se schimba zilnic

e Aveti grija sa nu ramaneti fara elastice; contactati-ne pentru a primi altele noi

e Daca aparatul intraoral incepe sa se dezlipeasca, intrerupeti purtarea mastii si contactati-ne pentru a-
cimenta din nou

e Forta exercitata de elastice poate da o senzatie de tensiune in maxilare in primele zile care tinde sa se
estompeze in timp

e Inunele cazuri, presiunea exercitata de masca pe barbie poate cauza o roseata excesiva a acestei zone.
Pentru a reduce acest discomfort puteti acoperi partea care intra in contact cu pielea cu o tesatura moale,
bureti, vata si aplicati pe zona afectata o crema hidratanta

e Verificati periodic suportul care se sprijina pe barbie sa nu preseze pe gingiile dintilor inferiori

e Nu purtati masca Delaire in timpul activitatilor sportive

e Nu uitati sa aduceti masca la fiecare control ortodontic

Pentru orice probleme, nelamuriri sau intrebari, nu ezitati sa ne contactati!
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