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TWIN BLOCK

Twin Block-ul este un dispozitiv ortopedic care stimuleaza cresterea mandibulei pentru a obtine o
muscatura corecta.

e Aparatul trebuie purtat zilnic timp de cel putin 14 ore (toata noaptea si cateva ore in timpul zilei, cand
sunteti acasa)

e Cu cat aparatul este purtat mai mult, cu atat terapia va fi mai eficienta si durata tratamentului va fi mai
scurta

e Aparatul este format din doua bucati: aplicati prima data partea superioara si apoi cea inferioara

e In primele zile este posibil sa salivati excesiv si sa aveti dificultati de vorbire; este normal si se va rezolva
intr-un timp scurt

e Aparatul trebuie sa fie intotdeauna curat: spalati-I cu o periuta si pasta de dinti
e Cand aparatul nu este purtat, pastrati-l in cutie, evitand astfel pierderea sau deteriorarea sa

e Nu purtati Twin Block-ul in timpul activitatilor sportive

e Nu uitati sa aduceti aparatul la fiecare control ortodontic

Pentru orice probleme, nelamuriri sau intrebari, nu ezitati sa ne contactati!
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